Pan Jezyczek wybiera si¢ wraz z rodzing na bal karnawalowy. Chce wyglada¢ pigknie lecz nie ma
jeszcze stroju balowego. Sktada wizyte krawcowej. Krawcowa bierze miare¢ (kilkakrotnie dotykamy
Jjezykiem prawego kqcika ust, lewego kqcika, gornej wargi, dolnej wargi). Robi wykroj (rysujemy
Jjezykiem w powietrzu kota). Maszyna do szycia turkoce (wypowiadamy ,, tur, tur, tur”), igta
rytmicznie wkuwa si¢ w materiat (dotykamy czubkiem jezyka wszystkich zebow po kolei). Strdj jest
gotowy! Pan Jezyczek jest bardzo zadowolony (usmiechamy sie szeroko). Teraz moze 1$¢ na bal z
calg rodzina.

Sala balowa wyglada pigknie, przystrojona kolorowymi balonami (robimy z buzi balonik —
wdychamy powietrze nosem i zatrzymujemy je przez chwile , nadymajqgc policzki, nastgpnie
wypuszczamy powietrze ustami) 1 serpentynami (wolno wysuwamy jezyk z buzi ruchem
wahadlowym- od prawej do lewej strony, nastepnie chowamy jezyk tym samym ruchem).

Orkiestra gra skoczne melodie, cata sala Spiewa (spiewamy w roznym tempie: ,,la, la, la”).
Rozbawieni goscie tancza. Pan Jezyczek i pani Jezyczkowa rowniez tancza po catej sali (otwieramy
szeroko buzie, poruszamy jezykiem we wszystkie strony, dotykamy nim roznych miejsc w jamie
ustnej). Babcia z dziadkiem wolg tanczy¢ przy wolniejszych piosenkach (przesuwamy wolno
Jjezykiem od prawego do lewego kqcika ust). W tancu przesuwaja si¢ w glab sali (cofamy jezyk w
glab jamy ustnej i poruszamy nim od lewego do prawego policzka oraz od ostatniego zeba lewego
do prawego). Na balu bawig si¢ réwiez dzieci! Skaczg wesoto w rytm muzyki (otwierajgc szeroko
buzie ,,skaczemy” jezykiem od dolnej do gornej wargi, od dolnych do gornych zebow oraz od
dolnych do gornych dzigset).

Na balu mozna skosztowac smacznego ciasta 1 paczkéw (oblizujemy wargi ruchem okreznym).
Mozna tez napi¢ si¢ napoju przez stomke (robimy z jezyka rurke i zasysamy powietrze).

Wszyscy bawig si¢ wysmienicie, Smiechu jest co niemiara:
-bawig si¢ panie grube jak banie (Smiejemy sie: ,, ha, ha, ha”);
-bawig si¢ si¢ panowie w kapeluszach na gltowie (,, o, ho, ho”),
-§mieja si¢ chlopcy mali bigbitowcey (,, hy, hy, hy”)
-Smiejq si¢ dziewczynki $liczne jak malinki (,, 41, hi, hi”)
-§mieje si¢ staruszka wprost do twego uszka (,, ke, he, he”).

Wszytko co pigkne szybko si¢ konczy (wzdychamy nabierajgc
powietrze nosem, wydychajgc ustami). Rodzina pana Jezyczka jest
bardzo zmgczona (wysuwamy jezyk na brode, oddychajgc torem
ustnym). Czas si¢ pozegnac: dzieci machajg na pozegnanie innym
gosciom (wykonujemy ruchy jezykiem do gory i na dot) . Wsiadaja
do samochodu i odjezdzaja (nasladujemy warkot silnika,
wprowadzajgc wargi w wibracje).

Czas potozy¢ si¢ do tozka (robimy z jezyka t6zko — boki i przod
Jjezvka unosimy do gory, tak by na srodku powstato wglebienie).
Pan Je¢zyczek szybko zasypia, pewnie przysni mu si¢ bal
(nasladujemy chrapanie).

Opowiedz historyjke, pamigtajac o pigknej wymowie!






